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Samling med kaffe
Introduktion och deltagarpresentation

Introduktion Neurootologi

- Balanssystemets komplexitet: for- och nackdelar. varfor ar yrsel svart?
- Balanssystemets anatomi och fysiologi

- Patofysiologi vid vanliga yrselsjukdomar

Att forsta ogonmotorik - dorroppnare for yrseldiagnostik
- Ogonrorelser och det vestibular systemet
- Diagnostiska ogonrorelser: VOR och Nystagmus, Folje- och saccadrorelser

Formiddagsfika

Diagnostik av yrsel och balanssjukdomar

1. Anamnes

- Strukturerad anamnes

- Indicier for olika vestibulara sjukdomar

- Indicier for andra sjukdomar som ger yrsel- och balansstorning
- Definition av AVS

2. Undersokningar

- Bedomning av 0gonrorelsefynd utan hjalpmedel

- Bedomning av oqgonrorelsefynd med Videonystagmoskopi (VNS)
- HIT Headimpulse test

3. Neuroradiologisk utredning vid yrsel

4. Undersokningar med tekniska hjalpmedel

Videoheadimpulse test (VHIT), videonystagmografi (VNG), saccad, foljerorelse,
blickhallning, optokinetik, visuell hamning, kaloriskt, andra neurofysiologiska
balansundersokningar, demonstration av Interacoustics VNG-system
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Behandling av vanliga yrselsjukdomar
- Godartad lagesyrsel
- Behandling av funktionella yrseltillstand
- Vestibular migran
- Sekundara vestibulara-, fysiska- och funktionella storningar
- Multifaktoriell aldersyrsel

Handlaggning och behandling ur otologens perspektiv
- Akut vestibulart bortfall - rehabilitering

- Meniéres sjukdom

- Andra audiovestibulara storningar

- Nackutlost yrsel - finns det?

Paus och kaffe 1smin

Handlaggning och behandling ur neurologens perspektiv
- Akut vestibulart syndrom- hur identifieras akuta cerebrovaskulara
syndrom?
- Etiologisk behandling- finns det, och i sa fall nar?
- Lesioner i bakre skallgropen- utmaningar under varden pa akutsjukhuset
- Andra centrala vestibulara storningar- epilepsi, multipel skleros, migran
& Wernickes syndrom
- Balansstorningar med ursprung i det perifera nervsystemet
- Fysioterapeutens roll

Patientfall

Kursdagen avslutas



